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FECHA 

SOLICITUD

FECHA 

APLICACIÓN

(dd/mm/aaaa) (dd/mm/aaaa)
SI  # 

REGISTRO 

NO

RAZÓN

10/03/2026 20/03/2026 24 DESAYUNO

Chocolate en leche 

Queso campesino

Arepa

Mango picado

Jenny Stella  Novoa A.

Keivin Lexander 

Blanchar Martinez 

María Fernanda 

Ramírez

Nutricionistas Dietistas

72

Laura Mayita Prieto 

Acosta

Nutricionista Dietista

10/03/2026 20/03/2026 24 NUEVES
Batido de Banano

Mogolla Integral

Jenny Stella  Novoa A.

Keivin Lexander 

Blanchar Martinez 

María Fernanda 

Ramírez

72

Laura Mayita Prieto 

Acosta

Nutricionista Dietista

10/03/2026 20/03/2026 24 ALMUERZO

Cerdo en salsa Hawaiana

Arroz al perejil

Rodajas de tomate en vinagreta

Papa salada

Cazuela de arveja verde

Jugo de guayaba

Jenny Stella  Novoa A.

Keivin Lexander 

Blanchar Martinez 

María Fernanda 

Ramírez

Nutricionistas Dietistas

72

Laura Mayita Prieto 

Acosta

Nutricionista Dietista

10/03/2026 20/03/2026 24 ONCES
Arroz con leche 

Fresa picada

Jenny Stella  Novoa A.

Keivin Lexander 

Blanchar Martinez 

María Fernanda 

Ramírez

Nutricionistas Dietistas

72

Laura Mayita Prieto 

Acosta

Nutricionista Dietista

10/03/2026 20/03/2026 24 CENA

Carne de res mechada a la BBQ

Sopa de arroz

tajada de platano

Aromatica de hierbas 

Jenny Stella  Novoa A.

Keivin Lexander 

Blanchar Martinez 

María Fernanda 

Ramírez

Nutricionistas Dietistas

72

Laura Mayita Prieto 

Acosta

Nutricionista Dietista

RESPONSABLE  Y 

CARGO DE QUIEN LO 

SOLICITA

ALIMENTO O 

PREPARACIÓN PROPUESTA

TIEMPO DE 

COMIDA

TIPO DE OPERACIÓN:               DIRECTA  _____ TERCERIZADA    __X___ 

pollo apanado con miel

arroz con fideos

platano maduro con queso 

Ensalada agridculce con 

espinaca, piña, lechuga y uvas 

pasas 

crema de champiñones con 

papa fosforo

Limonada cerezada 

Torta de cumpleaños con fruta 

picada

Sorbete deFresa 

*Para cambios de preparaciones en eventos fortuitos, de fuerza mayor o que se den por grado de maduración de un alimento, exceso de alimentos o por fecha próxima de vencimiento, el responsable o coordinador de la unidad operativa debe diligenciar el formato

autorización cambio de preparación, el cual debe ser enviado a la profesional en nutrición a cargo de la unidad operativa 24 horas antes de ofrecer la preparación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Para los servicios de operación en asociación, los cambios se realizan de acuerdo a lo establecido en los anexos técnicos.

*El formato se debe diligenciar en su totalidad, para estudiar la posibilidad de cambio. Este se debe entregar en medio físico o enviar vía correo electrónico con mínimo 24 horas de anticipación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Los cambios propuestos no deben superar el valor día establecido por la SDIS, de lo contrario el operador asumirá el costo adicional.  

No. MENU

 Pechuga en salsa a la 

jardinera 

Torta de pasta 

Sopa de avena 

Aromatica con papayuela 

NOMBRE COMPLETO 

PROFESIONAL Y ÁREA,  

DE QUIÉN APRUEBA

Celebración Cumpleaños 

Personas Mayores

Celebración Cumpleaños 

Personas Mayores

Celebración Cumpleaños 

Personas Mayores

Celebración Cumpleaños 

Personas Mayores

CONCEPTO DE 

APROBACIÓNALIMENTO O PREPARACIÓN 

PROGRAMADA

Natilla con uvas pasas y coco 

salsa de fresa 

Café mocaccino con leche

Huevos Rancheros con 

salchicha y maicitos

Almojabana

Sandia 

Celebración Cumpleaños 

Personas Mayores

JUSTIFICACIÓN

UNIDAD OPERATIVA: Hogar Francisco y Clara 

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: Comunidad de Cuidado SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: Subdirecciòn Para la Vejez 

COORDINADOR O RESPONSABLE: Javier Alejandro Rios Garzòn

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO AUTORIZACIÓN CAMBIO DE PREPARACIONES / ALIMENTOS


